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Di bawah ini ada bermacam-macam pernyataan. Bila  pernyataan  tersebut merupakan  masalah  bagi Anda, maka tulislah nomor pernyataan itu pada lembar jawaban yang telah tersedia. 
· Kerjakan DCM ini dengan  sejujur-jujurnya;  Anda tidak perlu merasa  cemas (khawatir).Jawaban Anda akan dirahasiakan dan akan membantu kami dalam membantu mengatasi  masalah yang Anda hadapi.
· Kerjakanlah DCM ini pada lembar jawaban yang sudah disediakan. 
· Tuliskan identitas Anda dengan lengkap pada tempat yang sudah disediakan.

MASALAH PRIBADI
1. Hasrat seksual tinggi
2. Kecanduan gadget
3. Merokok
4. Sering patah hati
5. Gengsi
6. Kurang percaya diri
7. Malas beraktifitas
8. Susah bangun pagi
9. Egois
10. Kecanduan pornografi 
MASALAH SOSIAL 
11. Tawuran
12. Pergaulan bebas
13. Tidak mampu menyesuaikan diri denga lingkungan
14. Tidak bisa berkomunikasi dengan baik
15. Lebih aktif di media sosial daripada di dunia nyata
16. Kurang pergaulan
17. Suka menyakiti orang lain
18. Sering melanggar aturan
19. Main hakim sendiri
20. Terlibat dalam tindakan kriminal
MASALAH BELAJAR
21. Minat belajar rendah pada mata pelajaran tertentu
22. Kurangnya motivasi belajar dari dalam diri
23. Memiliki kebiasaan buruk dalam belajar
24. Lebih sering bermain daripada belajar
25. Malas belajar jika tidak ada tugas
26. Mudah terpengaruh oleh teman
27. Bosan dengan cara mengajar guru 
28. Bermain HP saat pelajaran
29. Malas mengikuti kegiatan belajar
30. Kurang perhatian dari guru

MASALAH KARIR
31. Salah jurusan 
32. Tidak mengetahui potensi diri
33. Gelish akan masa depan
34. Kurangnya pemahaman bakat dan minat
35. Tidak siap untuk memenuhi syarat bagi taraf memasuki pekerjaan
36. Tidak mampu mengembangkan ketetarmpilan-keyterampilan untuk memanfaatkan waktu luang
37. Pemahaman kondisi lingkungan, perencanaan dan pengembangan karir
38. Kurang motivasi untuk mencari informasi tentang pekerjaan
39. Merasa cemas untuk mendapatkan pekerjaan setelah lulus
40. Belum memiliki kemampuan atau kematangan untuk mengambil keputusan
MASALAH AGAMA
41. Jarang ibadah
42. Tidak percaya adanya Tuhan
43. Percaya dengan jimat
44. Merasa penasaran dengan aliran sesat
45. Merasa ajaran agamanya paling benar
46. Menyimpang dari ajaran agama
47. Tidak adanya rasa toleransi antar umat beragama
48. Pindah ajaran agama
49. Tindakan anarkis terhadap tempat ibadah
50. Mengaku-ngaku sebagai utusan Tuhan
MASALAH KELUARGA
51. Broken home
52. Bekerja untuk memenuhi kebutuhan keluarga
53. Kurangnya keharmonisan keluarga
54. Orang tua pilih kasih
55. Anak angkat
56. Mempunyai orang tua tiri
57. Orang tua terlalu mengekang
58. Orang tua terlalu memanjakan
59. Orang tua yang sakit-sakitan
60. Jauh dari orang tua
61. Orang tua yang terlalu sibuk bekerja

