
KONSEP DASAR
BIMBINGAN DAN KONSELING

TIM



KEKELIRUAN MENAFSIRKAN ARTI BIMBINGAN

✓ Bagian dari pendidikan untuk

mencapai tujuan pendidikan

✓ Guidance for all

✓ Komprehensif : karir, pribadi-

sosial, dan akademik

✓ Diberikan pada setiap fase

perkembangan

✓ Tanpa paksaan

✓ Membutuhkan kontribusi semua

personel pendidikan

➢ Hanya untuk peserta didik yang 

bermasalah

➢ Diartikan sebagai bimbingan 

pekerjaan

➢ Diperuntukkan bagi siswa sekolah 

lanjutan

➢ Usaha untuk memberikan nasihat

➢ Menghendaki kepatuhan dalam 

tingkah laku

➢ Tugas para ahli



BIMBINGAN DAN KONSELING

Bimbingan : proses bantuan yang diberikan oleh konselor (guru) kepada

konseli (peserta didik) secara terencana dan sistematis untuk membantu

konseli mencapai perkembangan optimal.

Konseling : serangkaian aktivitas yang dilakukan oleh konselor kepada

konseli untuk membantu konseli memecahkan permasalahannya secara

mandiri.



PRINSIP BIMBINGAN DAN KONSELING

❑ Guidance for all : untuk semua siswa

❑ BK sebagai proses individuasi

❑ Bimbingan menekankan hal yang positif

❑ BK merupakan Usaha Bersama

❑ Pengambilan Keputusan merupakan hal yang
esensial dalam BK

❑ Berlangsung dalam

Berbagai Adegan

Kehidupan



ASAS  BIMBINGAN DAN KONSELING

Kerahasiaan

Kesukarelaan

Keterbukaan

Kegiatan

Kemandirian

Kekinian

Kedinamisan

Keterpaduan

Keharmonisan

Keahlian

Alih tangan Kasus

(Referal)



FUNGSI BIMBINGAN DAN KONSELING

 Pencegahan

 Fungsi Perbaikan

 Penyembuhan

 Pemeliharaan

 Pengembangan

 Pemahaman

 Fasilitasi

 Penyesuaian

 Penyaluran

 Adaptasi



BIDANG BIMBINGAN DAN KONSELING

❑ PRIBADI

❑ SOSIAL

❑ BELAJAR

❑ KARIR

KOMPREHENSIF



Comprehensive of 

Guidance and 

counseling


